Ne-li bosky, z nohou trosky
POHODOVE UDOLI (TUR.CH) 1.5 km

ZDRAVY VRCH (VYHL) 3,5 km
U HMATOVE STEZKY (Rozc) 4.2 km
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Bosa leportaz z nejvyssich sfér

Mgr. Igor Slouka, www.TuristikaNooso.cz

Na strankach Tisicovka, turista cilens zdolavajicichceské kopce sadmvyskou 1000 m a
vice fwww.tisicovky.c) se d@teme, Zev naSi republice se &y na 392takovych hlavnich
vrcholi. Jen 18 vrchdl ma nadm.vysku 1400 m.n.m. a vice a nachazi seepeazech
pohaich — KrkonoSe(nejvyssi vrchol S¢¥ka 1602 m.n.m, Hruby Jesenilk(Pradd 1491
m.n.m) a Krélicky S&Znik (Kralicky SreZznik 1424 m.n.m.

Abychom dokazali, Ze turisla naboso nepidtjen na plazci travicku v 30ti stugiovych
vedrech, rozhodli jsme dmsky zdolat vySe zminé ti vrcholy. A to prosim pocti¥, Zadné
lanovka a tak.

A zvla¥, kdyz Sly se mnouaké dti FrantiSek (8 let) a Honzik6(let), se ostatni turis
v kilovych pohokach nestéili divit a vSichni ram moc fandili.

DalSi fotografie vizttp://www.turistikanaboso.cz/ak




Kralicky Snéznik, 1424 m.n.m.

Na Kréalickou SgZku jsme Sli ze $ibrnice, po Zlutégervené a po polské zelené Zoa
Vystup je relative kratky (6 km), avSak prudky, $gvySenim 659 m. Terén byl pro bosé
nohy &tSinou gjemny — hlina, jehdi, trava. Jen na Useku od chaty NavrSi po stagmiidi

je asi 1 km dlouhy Usek gipernym &trkem, ktery se neda obejit a ktery mi velmi vadil.
Ovsem nevadil mym dem — maji jiny (lepSi) posm hmotnosti a plochy chodidla, takze
vesele po $tku pobihaly a s radosti si tuto vysadu vychutnadvBiciasi se nam vyvedlo,
ob¢as i slunéko. Na vrcholu byl silny vitr, tak, Ze mi shodiltftk ze stativu objektivemifmo
mezi kameni (div, zeipzil). Pod vrcholem bylo bezva bléato, které vSakomha neslo pak
v potoce umyt. Museli jsme pkat do sprchy na kartaBosky jsme Sli jak nahoru tak i dgl
celkem tedy 12 km, gmérnou rychlosti pohybu 2,5 km/h (§ithno bez pestavek).



Pradéd, 1491 m.n.m.

Pradtd byl nas nejdelsi vylet. Sli jsmeCervenohorského sedla, pervené znéce. Vystup je
dlouhy (10 km) a pozvolny, sgvySenim 615 m. Terén byl pro bosé nohy velffjepny —
trdva, hlina, jen jsme se za pouziti kvalitni mapggPS na z@tku trasy vyhybali tkovému
Useku (vedlejsi travnatécginy pres V.Klinovec) a v z&ru trasy rozbitému asfaltu (po
hiebeni ze sedla M&l/Pragd aZ na vrchol)Cervena kebenovka také byla velmi zajimava
coby balagni lavka — dlouhé i@wené chodniky fes mokiny byly ve velmi Spatném stavu.
Cestou jsme si mohli téz odSkrtnout V.Klinovec @16.n.m,¢. tisicovky 139, jsou tam
boravky velké jak tesr€), Vyrovku (1167 m.n.mg. 138) a vedlejsi vrcholy M. Jezernik
(1200 m.n.m.¢. 26b) a V.Jezernik (1306 m.n.m.,26a). L& to paiasi — pokazilo se, zima,
silny vitr, dé8, s podivem, Ze neshilo. Abyste rozunili — vitr takovy, Ze mi ¢&ti s deStniky
div neulétly do Polska. A mlha — prava horska, t@kaze by se dala krajet na kokti a
prodavat. Progtnadherny vyhled, i z vyhlidkové ploSiy . Jak to na Pradu vypada jsme
se doz¥déli az v restauraci z pohlednice, kde na silaijely ti polonahé slény na konich.
OvSem zima nam byla jen na ruce af¢vdNa nohy nam zima nebyla — jde o zvyk, otuzeni,
pocti pracujici nohy se i v zitnsnadno zateji. Bosky jsme Sli jen nahoru 10 km
(pram.rychlost 3 km/h), zg potom jiz rychle po cyklostezce v sandalechéiitlaas cas i
powétrnostni podminky). JeStdodam, Ze moje nohy utiy drobna zradni. Ze z clize
naboso? Omyl. Qéniny do krve jsem ziskal ze sanddtteré jsem vyjiméné mél pii cest

Zpet.



Snézka, 1602 m.n.m

Nejvy3si horuCR jsme zdolali z Pece p. S., po modré fi@bdolem. Vystup je relativn
kratky (6 km), pozvolné &Si  cesty proloZzené jednim extra prudkym stoupanim
s pevySenim 723 m. Terénrgvazié kamenity, vhodny spiSe pro zkusgm bosochodce.
Patasi — az na jednuighdiku — slunéné. Na vrcholu byl velmi silny vitr (@p takovy diti
odnaseci) a zima, ca 5 °C. Bosky jsme S§li jen nal@rkm, ptimérné 3,4 km/h), dal jsme
neodolali jiz& novou lanovkou, ktera ki vétru jela jen z Rzohorek. A jedt Ze jsme
v sandalech dolitli na #&ovou horu na posledni &erni jizdu, posunuli zZ cerstvé
narozeniny Honzika a jeli jen jednu etapu jedn&rsin Nova lanovka je totiz &to jako
legalni loupez — zpatai listek na S&zku stoji 390 E/dosgly, dit¢ 5-10 let 180 k. Takze
Ctyiélennd rodina by zde za par minut 4 kratkych jiedhala 1140 & Pro srovnani: letenka
Brno — Londyn se da sehnat za 85 Kosgla osoba.



