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Ocenéni a vyznamenani
Predsednictvo KCT na svém jednani 8. 3. 2014 schva-
lilo navrzena ocenéni zaslouZzilym turistdim:

Verejné uznani l. stupné - odznak Vojty
Naprstka

Petr Lzi¢ar (KCT Sopotnice)

Josef Diblik (KCT Sopotnice)

Mgr. JiFi Mikuli¢ (KCT Gymnazium Znojmo)

Cestny odznak KET

Milo$ Formanek (KCT Ceska Trebova)

Rudolf Fibigar (KCT Ceska Trebova)

Anna Janéikova (KCT Kdyné)

Mgr. Anna Mikuli¢ova (KCT Gymnézium Znojmo)
Milan Kopal (KCT KTL Brno)

MUDr. Milada Totova (KCT KTL Brno)

Jindfich Sladek (KCT Horni Datyng)

Zlatugka Pechanova (KCT Stiibro)

Veiejné uznani Il. stupné - diplom s medaili
Anton Petrunak (dlouholety ndjemce chaty

na Velkém Polomu v Beskydech)

Milo$ Coufal (KCT Sopotnice)

Miroslav Kubénka (KCT Sopotnice)

Antonin Busak (KCT Sopotnice)

Olga Kadlecova (KCT Ceska Trebova)

Zofie Farnikova (KCT FN Plzer?)

Vsem ocenénym turistdm blahoprejeme a dékujeme
za jejich obétavou praci, kterou vykonali pro KCT
a Ceskou turistiku.

Mojmir Novdcek, ustredi KCT
[ § |

Vedeni KCT

Na svém prvnim jednani se seslo vedeni KCT ve stiedu
23. dubna. Zahéjil je novy predseda KCT Mgr. Vrati-
slav Chvatal, ktery privital pritomné. Prvnim bodem
jednani bylo rozdéleni funkci a kompetenci ve vedeni:

B Predseda Mgr. Chvatal bude mit v gesci organizaci
KCT, mezinarodnf styky a radu pro prezentaci KCT

62014

Ridi: redakcni rada zprav

B Mistopiedseda KCT Zdenék Cabalka bude mit
v gesci programovou radu, radu znaceni, mapovou
radu a vedeni databéazi KCT

B Mistopiedseda KCT dr. Jiti Homolka bude pied-
sedou ekonomické rady KCT a gesci za mladez

B Clen vedeni Ing. Rostislav Kasovsky bude predse-
dou technické rady

Obsazeni rad, sekci a komisi bude schvalovat na svém
prvnim jednani UV KCT v ¢ervnu 2014.

Dr. Jan Strasky zpracoval obsahly protokol usneseni
predsednictva KCT a nové vedenf se ihned zacalo za-
byvat t€mi tkoly, které s ukonéenim prace predsednic-
tva jesté nebyly splnény a vyhodnoceny. Jednim z téch-
to bodt bylo pfijeti KCT do COV, co? bylo hned
nésleduijici den spinéno - od 24. 4. 2014 je KCT ¢le-
nem Ceského olympijského vyboru.

Vedeni KCT déle jednalo o infocentru KCT v Praze,
o projektu Obrazovy atlas a schvalilo navrzena vyzna-
menani. | v malém poctu se ¢lenové vedeni snazi obsa-
dit vSechny vyznamné a zahranic¢ni akce. Predseda in-
formoval, e KCT je nyni zastoupen v Narodni radé
pro sport.

Mojmir Novddek, ustiedi KCT
Em

40. roc¢nik pochodu

»Okolo Morkova"

V sobotu 3. 5. 2014 probéhla tato vyznamna akce KCT
za tradi¢niho poiadatelstvi OKCT pfi T) Moikov. Vzor-
né bylo nachystano 5 tras krajinou podh0ii Beskyd
a také po hrebenu Verovickych vrchd. Meteorologové
se, bohuzel, nemylili a presné v den pochodu pres
Morkov prochéazela studena fronta s obCasnym des-
tém a mlhou, ktera znemoznila obvyklé daleké vyhle-
dy. Pres tisic icastnik(, tak jako v rekordnich letech, se
tim padem nedostavilo, ale 675 registrovanych turist(
bylo v tomto pocasi obétavym poradatelim dtéchou.
Nechybély zivé kapely, chutné a pestré obcerstveni
véetné mistnich specialit, tombola ¢i trasa pro déti
a kocarky s mnoha hrami a soutézemi, na kterou se
vydalo (byt v plasténkach) pres 90 Gcastnikl. Poprat



hodné elanu mistnim turistm pod vedenim Aloise To-
mana do dalsi ¢tyricitky pochodu prisli i ¢lenové ob-
lastniho vyboru Moravskoslezské KCT a také misto-
predseda KCT Zdenék Cabalka a ¢len Vedeni KCT
Ing. Rostislav Kasovsky.

Ing. Rostislav Kasovsky
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Ocenéni pro Marii Barinovou

Marie Barinova, pani profesorka frydlantského gym-
nazia, ktera zasvétila svij Zivot turistice a praci s turis-
tickou mladezi, oslavi
v leto$nim roce Zivotni
jubileum. Dlouholeta
¢lenka odboru Klubu
Ceskych turistd ,Turis-
tika Frydlant n. O.”
a vedouci turistického
oddilu mladeze ,Di-
vocaci” pfi té prilezi-
tosti prevzala z rukou
predsedy KCT oblasti
Moravskoslezské nej-
vysSi stupen ocenéni
- verejné uznani -
cestny odznak Vojty
Néprstka jako podé-
kovani za celoZivotni
praci a zvlasté pro-
spésnou cinnost pro
Klub ¢eskych turist.

A kdy a kde predani ocenéni probéhlo? Jak jinak, nez
v kruhu turistickém - na slavnostnim vyhlaseni vysled-
kd turistickych zavodG dne 26. 4. 2014 ve Sviad-
nové pred publikem vedoucich turistickych oddild
i mladych zavodnikd.

Renata Kotalova
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Ondrejnické A
studanky ‘ )
- 15. roénik N

Na Bilou sobotu usporadali
TOM 1310 Divocaci a od-
bor KCT Turistika Frydlant
nad Ostravici tradi¢ni, letos
jiz 15. ro¢nik akce pro rodice s détmi - Ondrejnické
studanky,  které
byly zarfazeny téz
do nového cyklu
akci pod spolec-
nym nazvem Tou-
lavy kocarek.
U jednotlivych stu-
danek a pothcka
(U &ertd”, U lou-
peznika”, U Kar-
kulky”, U jeZiba-
by” a ,U vodnika")
byly  pripraveny
tkoly a soutéZe,




které déti postupné plnily a za jejich absolvovani ziska-
valy razitka do startovniho prikazu. V cili obdrzely
drobnou odménu a diplom. Poradatelé u prezentace
na startu zapsali 330 déti, které se svymi rodici a pra-
rodici absolvovaly asi 3km vystup po modré turistické
znadce od nadraZi ve Frydlantu na Ondrejnik. Pat{ jim
velké podékovani za zdafilou akci.

Ing. Bretislav Bohdc,
predseda oblasti Moravskoslezské
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120 let Klubu ceskych turistii Louny
Nepretrzité fungujici odbor KCT v Lounech byl zalo-
Zen roku 1894, Gredni zépis o jeho zaloZeni byl vydan
22. kvétna a ustavujici valnd hromada probéhla
9. cervna.

V Vernisdz 7. 4. 2014, zleva Ing. Milan Qelenka,
Véclav Novotny, Ing. Svatopluk Goszler, Tomds
Chaloupek, Fosef Rychnovsky, Olga Chaloupkovd
a Ing. Milan Sedmihradsky

V predsali lounského Vrchlického divadla byla
od 7. 4. do 30. 4. 2014 instalovana vystava
ke 120. vyroci odboru. Vidéli jsme panely s mnoha
historickymi snimky z pocatka cinnosti, které v mu-
zeu objevila a pripravila Olga Chaloupkova. Na slav-
nostni vernisdzi prednesl Gvodni projev predseda
odboru Tomas Chaloupek. Hovofil o slavné historii
odboru. Néasledovalo hudebni vystoupeni a kratky
pozdrav lounského starosty Radovana Sabaty a mis-
tostarostky Ing. Edity Horejsi. Slibili finanéni podporu
mésta na opravu Ejemovy chaty a Frotzlovy rozhled-
ny na Cerveném vrchu. To svédéi o tom, jak si v Lou-
nech odboru KCT dlouhodobé vazi.

A Ejemova chata a Frotzlova rozhledna
na historickém snimku KCST Louny

¥ Nejstarst zachovaly privkaz KCT Louny z roku
1906 se jmény 3. predsedy lounského odboru
Frantiska Sedlmayera a predsedy tstiedi

Vratislava Pasovského
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Verniséz méla velkou Gcast. Mimo jiné pfrisli byvaly
predseda Oblastniho vyboru KCT Josef Rychnovsky &i
obétavy organizator turistiky mladeze Ing. Milan Ze-
lenka. Az z jihoceského mésta Trhové Sviny prijeli est-
ni hosté Ing. Svatopluk Goszler se svymi dvéma détmi.
Jsou to vnuk a pravnoucata Karla Goszlera (1865-
1936), spoluzakladatele odboru KCT Louny i nedale-
ké Ejemovy chaty. Pomohli doplnit slavnou historii
lounského odboru. Karel Goszler mj. zalozil krouzky
s0znacovaci” a fotografd, dlouholeté chlouby lounské-
ho odboru. Byl spoluautorem ,Privodce po Loun-
sku”. Od roku 1926 vydaval Turisticky obzor - Zupni
véstnik KCST obou severo&eskych zup, Kru$nohorské
a Dolnolabské. Pravem byl v roce 2013 Karel Goszler
p¥ijat do Siné slavy oblasti KCT Ustecky kraj.

Vaclav Novotny
[ ] |
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ZPRAVY KCT

Karel Lim bude mit pamétni desku
Odbor KCT Lokomotiva Louny nezapomnél na Karla
Lima, jenz se stal po smrti Karla Goszlera (17. 6. 1936)
redaktorem Turistického obzoru. Ucitel Karel Lim
z Duchcova (1875-1958), zakladatel ¢eské krusno-
horské turistiky a rodak ze Zeméch u Loun, byl uveden
v roce 2007 do Siné slavy KCT a nyni si jej z iniciativy
lounského KCT distojné pripomene i jeho rodna
obec. V rémci oslav 660 let Zeméch se v sobotu
7. ervna 2014 pripravuje odhaleni pamétni desky
na jeho rodném domé.
Viaclav Novotny
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Novi vedouci znackari vyskoleni

Ze nase znaceni turistickych tras dr#i svétovy primat
jak v kvalitni stavbé sité, technickém provedeni, tak
i v diikladné propracované metodice, neteba nikoho
z nasich turistd asi dlouze presvédcovat. Abychom
v tomto sméru nezaostavali, ale kontinualné pokraco-
vali ve vice nez stoleté tradici, pri zohlednéni potieb
soucasnych turistd, uzivateld znacenych tras, je zapo-
tr‘ebi neustale vychovavat nové znackare.

Je zirejmé, ze k tomu, aby turista, ktery chce spojit po-
byt v pfirodé s né¢im uzite¢nym, tedy s tdrzbou a ob-
novou znaceni, musi ziskat jisté znalosti. Zakladem
znackarské cinnosti je prace znackarskych skupin,

dvojic pracujicich v terénu, v nichz vzdy alespori jeden
znackar musi mit kvalifikaci ,vedouci zna¢kar”. Tu zis-
ka ro¢ni praxi pri znaceni pod vedenim zkusenéjsiho
znackare a naslednym absolvovanim dvouvikendové-
ho Skoleni. Letos takové Skoleni probéhlo pro kraje
Ustecky, Karlovarsky, Plzerisky a Jinocesky 28.-30.
brezna a 11.-13. dubna v rekreacnim stredisku Zdra-
votnik v Hornim Vysokém u Ustéka na Litomé¥icku.
Zdarné je absolvovalo 34 ucastnikd. V podobnych ter-
minech na prelomu dubna a kvétna probéhla podob-
na skoleni jesté na Tesaku v Hostynskych vrsich
a na Planich pod Jestédem. Skoleni vedou lektofi,
dlouholeti zkuseni znackari. A nespociva jen v pred-
naskach na ucebné. Novi adepti znackarského ,Femes-
la” si projdou v terénu i cviénou trasu, vytvorenou
z papirovych znacek, kde si prakticky ukéazi reseni né-
kterych situaci a seznami se i s chybami, kterych by se
pfi své znackarské cinnosti neméli dopoustét. Nena-
hraditelné jsou i neformalni rozhovory a vymeény zku-
Senosti, jak mezi frekventanty samotnymi, tak i s pri-
tomnymi lektory. Vzdyt i po skonceni oficialniho
denniho programu, béhem jidla, i vecer u piva se zde
nehovori o jiném, nez o znaceni.

Sympatické je, Ze vékovy prdmér novych znackara se
stéle snizuje, na zmiiovaném $koleni v Hornim Vyso-
kém byl letos okolo 40 let. PrestoZe se znaceni zacina-
ji mnozi turisté vénovat az pri odchodu do ddchodu,
kdy maji na v3e vice ¢asu, objevuje se mezi nami stale
vice mladych. Netfeba snad ani podotykat, Ze veskera
znackarska cinnost je provadéna dobrovolné, bez na-
roku na odménu, jen za Uhradu jizdného, stravného
a symbolické ndhrady za opotiebeni vlastni vystroje.

Jan Pdsler
[ ] |

Turistika naboso

- nova forma turistiky

PFi pohledu na nohy si mnozi z nas urcité jiz nékdy rek-
li, Ze to jsou nevzhledné, pachnouci a nedokonalé pa-
raty, které je nutno stale chranit obuvi a podpirat jejich
klenbu. Novy trend turistiky naboso v8ak davé prostor
pro vnimani nohou jako 6 miliond let vyvijeného mis-
trovského dila evoluce. Méni se i nazor na boty - mo-
derni obuv zna Evropa jen cca 500 let a jesté méné let
lidé nosi boty stylem ,vSichni, vSude a porad”. Vi se jiz,
Ze noSeni obuvi je pro ¢lovéka neprirozené a prokaza-
telné zdravotné zavadné (mrzaceni a zeslabeni chodi-
del, plsobeni bolesti, lihen mikroorganizmd, defor-
mace chiize apod.).



Mygr. Igor Slouks
Ne-li bosky, z nohou trasky

Turistika naboso se jevi jako zdrava, pohodova a zaji-
mava alternativa k turistice v obuvi. Skytd mnoha zdra-
votni pozitiva (napr. pohodu, odstranéni nékterych
bolesti, zlepseni imunity, akupresuru) a doda vasemu
vyletu tieti rozmér (vnimani teploty a materiald povr-
chu cesty). Dlikazem obliby tohoto nového trendu je
budovani zahrani¢nich ¢i tuzemskych bosych stezek,
parkl a poradani bosych akci, kdy pomalu ale jisté do-
chazi i k boreni socialniho tabu bosé chiize. Pri dodr-
Zovani urcitych bezpecnostnich zasad, urcitych zasad
planovani vyletu a pouziti urcitych technik chiize jsou
rizika turistiky naboso minimalni, prijatelna, a da se
béznou rychlosti chodit i na delsi vylety v tézsim terénu
a chladn€jsim pocasi. Chlize naboso je velice vhodna
i pro déti nebo pro zrakové postizené turisty s prosko-
lenym pravodcem.

Pro zajemce ma KCT (p. Franc,
sekce pési turistiky) k dispozi-
ci podrobnou odbornou me-
todiku turistiky naboso, bosa
tématika bude téz prezentova-
na na nékterych akcich KCT -
Praha 22. 6. 2014 Piknik v bo-
tanické zahradé, 13. 9. 2014
Tynec nad Séazavou - TP Pres
Ctyfi zdmky, 26.-29. 6. 2014
letni sraz turist(i Béla nad Rad-
buzou a pri DP ,Posledni pu-
chyi v BeneSové u Prahy. Pro

podrobné a humorné infor-

mace o chlizi naboso Ize do-
porudit el. knihu Slouka, I.: Ne-li bosky, z nohou trosky
(Praha, Freetimepublishing 2014, Palmknihy.cz).

Magr. Igor Slouka, Jifi Franc,
sekce pési turistiky PR KCT
] |

Za Vlastou
Blizinakovou
24. dubna 2014 ze-
mrela pani Vlasta
Blizidkova. Byla cely
zivot aktivni turist-
kou. Dlouhd leta
predsedkyni odboru
KCT Frydek-Mistek,
se starosti o beskyd-
skou chatu na Prasi-

vé. Nejen jeji provoz, ale i historii, péci o prirodu, po-
radani akci... A to i v dalSich spolcich. V roce 2001 jsme
spolecné pripravili oslavu 80 let chaty, o 10 let pozdéji
90. vyrodi. Pri této prilezitosti byl odbor KCT Frydek
uveden do Siné slavy Ceské turistiky.

| lakonicka manzelova SMS rozesmutni: Vlasticka ne-
prezila operaci srdi¢ka.

Frydecti turisté prichéazeji o svoji osobnost. Vlasta Bliz-
hakovéa zemiela ve véku 56 let. Cest jeji pamatce.

KCT oblast Moravskoslezskd a odbor KCT
Frydek-Mistek, foto: Mojmir Novdcek

(]
Odesel doyen
Jihlavské
turistiky

Dne 20. dubna 2014
zemrel Ing. Jan Koday,
Zestny piedseda KCT
Cefinek, propagator
turistiky, pfirody
a kultury Vysociny,
osobnost, kterda méla
zasadni podil na utva-
feni kultivovanych po-
mérl v regionalni tu-
ristice, ¢lovek, ktery ovlivnil nékolik generaci turist
a byl vzorem mnohym lidem.

Narodil se 28. ¢ervna 1920 v Moravskych Krizankach
a jedine¢na piiroda Zd4rska jakoby predurcila priority
jeho Zivota. Po vélce dostudoval Vysokou skolu obchod-
ni v Praze, Zil a pracoval v Jihlav€, viechen volny ¢as
vénoval turistice a orienta¢nimu béhu. Ing. Jan Koday se
touto cinnosti a navic mnohaletym predsednictvim
v odboru a poradanim zajimavych a dokonale priprave-
nych akci stal vyraznou a uznavanou postavou. Za dlou-
holetou a UspéSnou cvicitelskou ¢innost ziskal v roce
2000 Cestny odznak Vojty Naprstka a v ¢ervnu 2003
byla Ing. Kodayovi udélena Cena mésta Jihlavy.

~Nikomu neubliZit. A hledat krdsy kolem sebe, zajimat

se, co se kde déeje, pozndvat nezndmé - tim jsem se

Fidil,” to je vyznani osobnosti, které jsme mohli véFit
kazdé slovo...

Misa Svatosovd a Mila Bradovad

- oblast KCT Vysocina
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